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Sammanfattning

Fordjupningsarbetet syftar till att studera vilka riskfaktorer som péaverkar
ungdomar i aldrarna 13-20 ar i utsatta omraden, sé kallade fororter, att bega
brott. Studien tittar pA omraden som av polismyndigheten definieras som
utsatta omraden och statistik fran dessa omraden géllande ungdomar och
riskfaktorer. Fordjupningsarbetet analyserar ocksd ungdomsbrottslighet i
fororterna utifran konfliktteori och kontrollteori. Avslutningsvis dras
slutsatser sdsom att det finns gemensamma riskfaktorer till varfor
ungdomar i fOrorterna begar brott, strukturella faktorer men ocksa
individuella faktorer som péverkar. Slutsatsen i fordjupningsarbetet ar att
att det finns strukturella samt individuella faktorer som paverkar ungdomar
att bega brott i fororterna. Ungdomar i utsatta omraden har statistiskt fler
riskfaktorer ndr det giller brottslighet. Dessa faktorer &r bland annat
foljande: socioekonomisk utsatthet i form av arbetsloshet, laga inkomster,
fler i langvarigt bidragsstod och farre med gymnasiebehorighet. Etnisk
segregation och utanforskap dr ocksé riskfaktorer som framkommer i
fordjupningsarbetet som paverkar ungdomar i fororterna att bega brott.
Slutligen kan man utifrdn fordjupningsarbetet forsté att beroende pé vilken
teori man viljer att belysa problematiken ur far man olika perspektiv pa
samma problematik.




Inledning

Som blivande socialpedagog kommer jag sannolikt att arbeta med ungdomar som hamnat snett
i livet och jag dr dérfor intresserad av att undersoka vilka faktorer som paverkar ungdomar att
ta olika végar i livet. Samtidigt har jag min bakgrund i Goteborg dér jag vixte upp i en forort
som format en stor del av det jag dr idag. Jag sag tidigt i livet att personer som vixer upp i
samma utsatta omrdde kan ta olika végar i livet och intresserade mig tidigt for att forstd vad
som ledde ménniskor att fatta olika beslut. Hade vi alla samma forutséittningar men valde olika
végar eller fanns det faktorer som péverkade vara forutsattningar?

Bakgrund

Enligt Nationalencyklopedin &r ungdomsbrottslighet en benimning inom kriminologin som
syftar till brott som begas av malgruppen 15-20 ér. De flesta brott begds av ungdomar nér de
ar mellan 13-17 &r. De flesta ungdomar som begér brott i denna aldern gor det under en viss
period medan en liten grupp fortsétter sitt normbrytande beteende. Min bendmning av
ungdomar i detta fordjupningsarbete kommer dérfor att syfta till personer mellan 13-20 &r.
Bendmningen forort &r enligt Nationalencyklopedin ett omrdde i utkanten av en stad(NE u.4.).

I mitt fordjupningsarbete kommer ordet forort att syfta till utsatta omraden som byggdes under
miljonprogrammet. Enligt NE dr miljonprogrammet en bendmning p& den bostadspolitik som
raddde i Sverige mellan dren 1964-1975 som handlade om att regeringen beslutade att bygga en
miljon bostidder under en kort period for att motverka bostadslosheten som fanns under denna
period. Idag 4r manga av dessa omraden socioekonomiskt utsatta och ungdomsbrottsligheten i
dessa fororter dr hog(NE u.a.).

Att ungdomar begér brott dr ett fenomen som forekommit i samhéllet sedan 14ng tid tillbaka,
dven om samhdllsdebatten och skjutningarna i1 Sveriges fororter idag far mycket
uppmaérksamhet i media. Har ungdomsbrottsligheten bara blivit vérre och dr Sverige ett land
dir ungdomsbrottsligheten har eskalerat mer #n i andra linder? Enligt BRA har ungdomars
brottslighet 6kat omfattande under efterkrigstiden i hela Vésteuropa och inte bara i Sverige
(BRA 2007, 2).

I samma rapport frin BRA framkommer ockséd att i kriminalstatistiken visas tydligt att
ungdomar mellan aren 15-20 ar utgdr den mest brottsaktiva dldersgruppen i samhaéllet. Detta
ser man dven internationellt och inte bara i Sverige, att ungdomséren innebér en topp i
brottsstatistiken. Med detta menar man att ungdomséren utgor en tid da brottslig aktivitet okar
och som ar en kort fas for de allra flesta ungdomar i samhéllet. Eftersom vuxna utgdr en storre
del av befolkningen i samhillet &r vuxna personer dock alltid en majoritet i brottsstatistiken
forutom nér det giller exempelvis personrdn och misshandel dér ungdomar star for en stor del
av statistiken. Samma rapport belyser att nir man gjort undersékningar bland ungdomar som
sedan lett till statistik kan man se att fler ungdomar begar brott &n de som blir missténkta for
brott och dirfor vet man att det finns ett stort morkertal(BRA 2007, 6-7).

Utsatta omrdden, sd kallade fororter



Enligt polisens officiella webbplats forekommer det 1 Sverige sd kallade utsatta omraden som
polisen har kartlagt i sitt arbete mot brottslighet. Vad som kénnetecknar dessa omraden é&r att
det ar “geografiskt avgransade omraden som karaktdriseras av en lag socioekonomisk status
och dér de kriminella har en inverkan pa lokalsamhéllet”(Polisen u.4).

Enligt polismyndigheten motsvarar de utsatta omradena 0,02 procent av Sveriges geografiska
yta och befolkningen i dessa omraden motsvarar ungefar 5 % av Sveriges befolkning. Trots
detta dr dessa omrdden starkt praglade av kriminalitet. En liten grupp ménniskor som &r
inblandade i kriminalitet har stor inverkan pa den resterande befolkningen i dessa utsatta
omraden(Polisen u.4).

I dessa omréden kan kriminaliteten handla om offentliga vdldshandlingar som riskerar att skada
oskyldiga, narkotikahandel som bedrivs i det Oppna och ett utagerande missndje mot
samhillet(Polisen u.d).

Statistik fran utsatta omriden

Utsatta omraden préglas statistiskt i storre utstrackning av social och ekonomisk utsatthet dn
genomsnittet 1 Sverige. Detta géller faktorer sdsom hog arbetsloshet, 14ga inkomster, fler 1
langvarigt bidragsstdd och farre med gymnasiebehorighet. Statistik visar att 40 procent av de
unga i utsatta omraden gar ut grundskolan med icke godkénda betyg. Detta kan jimforas med
riksgenomsnittet for andelen elever som saknar behorighet till gymnasiet som de senaste fyra
aren har legat pa 12,83 procent. Statistik visar ocksa pd att utsatta omraden priglas av etnisk
segregation och att ungdomar i dessa omraden marginaliseras i storre utstrickning &n i ovriga
Sverige och kéinner ett starkt utanforskap till vriga samhéllet(NOA 2017, 12).

Utbildning och sysselsdttning &r starka skyddsfaktorer som kan motverka risken for en ungdom
att hamna snett, i kriminalitet eller utanforskap. Dessa skyddsfaktorer ar sarskilt viktiga i utsatta
omraden dér kriminaliteten dr mer utbredd och darfor &r riskerna for ungdomarna att hamna i
kriminalitet hogre(NOA 2017, 12).

Under sju ar har skillnaderna mellan socioekonomiskt utsatta omrdden och mer vélbargade
omrdden Okat. detta ser man bland annat pa att andelen behdriga ldrare i utsatta omrdden
minskat och ligger nu pa 62 procent medan det i de mer vélbiargade omrédena ligger pa 78
procent. Lee Gleichman Linnarsson pd Skolverket lyfter bilden av hur det gar sémre och simre
for skolor i utsatta omraden pé grund av den hoga omséttningen av personal, bade nar det géller
larare men ocksa rektorer. Detta kan leda till att det dr svért att dra till sig kompetent
personal(Guibourg m.fl. 2022).

Skillnaderna i resurser mellan socioekonomiskt utsatta omrdden och vilbirgade omraden visar
sig ocksa 1 hur man anvénder resurserna och att resurstilldelningen inte motsvarar elevernas
faktiska behov och forutsittningar. Utsatta omrdden far inte tillrackligt med resurser for att
ticka de personalkostnader och materiella behov som finns. Lédrarna pd dessa skolor fér i
mindre utstrickning kompetensutveckling pad grund av bristande resurser. Nir de vél far



resurser gar de till elevhilsan och rekrytering av personal medan skolor i vélbdrgade omraden
lagger resurserna pd kompetensutveckling for sin personal, forbattring av lokaler och moderna
larandeverktyg som i sin tur paverkar elevers mojlighet till larande. (Lozic 2016).

Syfte

Syftet med detta fordjupningsarbete dr darfor att undersoka vilka riskfaktorer som paverkar
ungdomar i utsatta omraden att begé brott. Jag kommer utifrdn konfliktteori och kontrollteori
att analysera ungdomsbrottsligheten i férorterna. Fordjupningsarbetet kommer att belysa olika
perspektiv pd samma problematik och lyfta faktorer pa individnivd men ocksa pa gruppniva
som paverkar dessa ungdomar att hamna i ett normbrytande beteende.

Fragestillning
Vilka riskfaktorer paverkar ungdomar i fororterna att bega brott?



Perspektiv I - Social kontrollteori

Kriminologisk kontrollteori menar att kriminalitet &r ett resultat av att ménniskan i grund och
botten dr en egoistisk varelse som sétter sina egna begér i forsta rummet. Med andra ord ar det
en obalans mellan impulsen att begé brott och den sociala kontroll som férhindrar ménniskor
att begé brott. Denna teori menar att brott begds som ett resultat av att individen inte anpassar
sig till sin omgivning nér hen tillfredsstéller sina begdr. Synen pa brott inom detta perspektiv
ar att brott kommer att begés sa ldnge individen léter sina naturliga begér styra. Det man frigar
sig istéllet ar “varfor begér minniskor inte brott?" Det vill sdga, vad hindrar/hdmmar individen
fran att begd brott?(Giddens & Sutton 2014, 613).

Tanken om att olika slags kontroll &r avgorande for att hindra individen fran att folja sin
naturliga brottsbendgenhet kdnnetecknar kriminologiskt tdnkande och kontrollteori. Inom
kontrollteori finns forklaringsmodeller sdsom teorin om sociala band, lag sjdlvkontroll och
social desorganisation(Engdahl & Lindgren 2021, 89).

Sociala band
“Brott och avvikande beteende dr ett resultat av att individens band till samhéllet har férsvagats
eller brutit ssmman”(Engdahl & Lindgren 2021, 90).

Ovanstdende citat kdnnetecknar teorin om sociala band. Inom denna teori dr ett social band
mellan ménniskor avgdrande for att individen ska héllas borta frén att bega brott. Det handlar
helt enkelt om synen pé att sociala band mellan ménniskor fungerar som en skyddsfaktor nar
det kommer till risken att begd brott. Dérfor anses anknytningen ett barn har till omgivningen
och framst sina fordldrar som sérskilt viktig. Forutom foréldrar anses skolkamrater och ldrare
som viktiga anknytningspersoner for att motverka brottsbenégenhet. Vidare ér en viktig faktor
ndr det kommer till sociala band att individen har &taganden sdsom utbildning, skapa ett
legitimt foretag eller satsar pa att vara en god samhillsmedborgare pa annat sétt. Varje géng
individen &vervéger att folja sin naturliga brottsbendgenhet behdver hen ocksa ténka att allt

hen byggt upp ocksa riskerar att gi forlorat och att detta ska fungera som en motverkande
skyddsfaktor(Sarnecki, 2017, 104).

Tredje aspekten av social band handlar om att en individ som inte har tillfdlle att begé brott
sannolikt inte gor det heller. Det handlar om att sysselsitta sig pd ett legitimt sitt och vara
upptagen av att ha saker att gora. Det kan handla om engagemang i skolarbete eller arbete.
Vikten av fritidsaktiviteter inom detta perspektiv blir extra viktigt for att motverka brott.
Graden av Overtygelse utgor fjarde aspekten av sociala band och handlar om individens syn pa
de normer, vdrderingar men ocksa lagar som finns i samhillet. Beroende pa hur stor ens
overtygelse om detta och vilka vérderingar man har riskerar man i olika utstrackning att begé
brott. Med andra ord kan man sédga att en individ som &r positivt instélld till samhillet kommer
sannolikt att folja dess lagar och regler(Sarnecki, 2017, 104).

Vissa kontrollteoretiker menar att strukturella samhallsforhdllanden péverkar individuella
upplevelser. De lyfter strukturella arbetsforhdllanden pé& arbetsmarknaden och



socioekonomiska faktorer sdsom fattigdom som faktorer som péverkar brottsbendgenhet. De
menar ocksa pd att uppfostringsstrategier med inslag av hot, inkonsekvens och brist pa
overvakning som omfattande riskfaktorer for brottsbendgenhet(Engdahl & Lindgren 2021, 93-
94).

Lag sjilvkontroll

Teorin om lag sjdlvkontroll handlar om att det &r den laga sjdlvkontrollen som leder ménniskor
till att bega brott. Méanniskor vill gérna ha njutning och vill slippa smérta. Individer som svarar
pa sina begidr genom att vilja tillfredsstilla dem tillfélligt eller snabbt utan att tinka pa
langtgaende konsekvenser dr personer med lag sjdlvkontroll. Denna teori menar pa att det som
skiljer olika individer &r hur vi agerar pa véra drifter, personer med tdlamod har sjélvkontroll
medan en person som vill ha resultat direkt har 1ag sjalvkontroll. Individer med lag sjélvkontroll
tanker 1 nuet och dvervéger inte kostnaden av forlust i lingden, forlust i form av relationer eller
viktiga dtaganden. Sjdlvkontroll utvecklas inom sociala band i form av lirdomar fran
fordldrarna i hemmet och sedan i skolan av ldrare. Proaktiva vuxna som engagerar sig i barnet
ar viktiga for sjdlvkontrollen inom denna teori (Engdahl & Lindgren 2021, 112-116).

Social desorganisation

Social desorganisationsteori menar att det finns faktorer som péverkar ett bostadsomrides
sociala kontroll och kan vara en forklaringsmodell till varfor det begas brott i omradet. I utsatta
omrédden finns det normer och vérderingar som pdverkar unga att bega brott. Det kan handla
om hat mot polisen eller normer i samhéllet i stort. Kriminalitet ses inom denna teori som ett
resultat av egenskaper hos sjédlva omraden och inte hos individer. Brottsligheten ses som en
utvdg ur socioekonomisk utsatthet sdsom fattigdom, arbetsloshet och dalig anknytning till
skolan. Omréden som priglas av social desorganisation har ofta daliga forutsittningar for de
boende att 1osa gemensamma problem, svarigheter att uppritthalla sociala relationer och ett
obefintligt vi tink som handlar om att agera for omréadets bésta (Engdahl & Lindgren 2021,
113).

Tre viktiga faktorer som man belyser inom denna teori &r att fattigdom, etnisk heterogenitet
och stora omflyttningar dr kopplade till kriminalitet och sociala problem. Fattigdom och etnisk
heterogenitet i sin tur kan leda till stress, oro och social isolering hos invdnarna i dessa omraden.
Invénarnas band till omradet férsvagas och man blir misstdnksam mot sin omgivning vilket i
sin tur leder till att den informella sociala kontrollen forsvagas och dédrmed finns det inget som
kan motverka kriminalitet i omrddet(Engdahl & Lindgren 2021, 112-116).



Perspektiv II — Konfliktteori

Till skillnad fran social kontrollteori som ser brott som ett resultat av individens handlingar
belyser konfliktteorierna brott som en social konstruktion. En konfliktteoretiker ar av
uppfattningen att samhéllet bestdr av makt, ojamlikhet och hard konkurrens mellan olika
grupper 1 samhillet. Dessa grupper har olika status, resurser och dérfor olika inflytande pé
samhéllsordningen. Denna spinning mellan dominerande och missgynnade grupper skulle en

konfliktteoretiker ange som grund till varfor vissa méanniskor begér brott(Giddens & Sutton
2014, 42-43).

Kontrollteorierna lyfter vikten av att bredda sitt perspektiv ndr man stéller sig frdgan “varfor
begér ménniskor brott”? Hiar menar man att man inte enbart kan beskriva brott som ett resultat
av exempelvis lag sjilvkontroll utan att brott och vart réttssystem é&r ett resultat av olika
maktforhallanden mellan grupper och att samhéllet utformas efter grupper med hogre status
intressen(Engdahl & Lindgren “2021, 205-208).

Konflikteorierna kritiserar andra kriminologiska teorier pé grund av att man missat den poing
som dr mest central inom denna teori. Ndmligen att makt och intressen alltid ligger till grund
for hur réttssystemet utformas och fordandras. Med anledning av detta menar man ocksé pé att
konsensus i samhallet 4r ndgot som inte ska tas for givet. Vidare ar kritiken mot dessa teorier
ocksa att de bygger pa en idé om att réttssystemet bygger pa ett rétt och fel tink som alla 1
samhillet delar. Nir nadgon bryter mot detta tdnk gér staten in och tillréttavisar denna person
genom straff eller rehabilitering(Engdahl & Lindgren, “2021”, 205-208).

Konfliktteorierna belyser ocksé en viktig aspekt av lagar, det faktum att de &r kopplade till den
tid och det samhdélle vi lever i just nu. Handlingar som under en viss tid ansags vara kriminella
kan idag anses vara “normala” och lagliga. Ett sddant exempel dr homosexualitet (Engdahl &
Lindgren “2021”, 205-208).

Klass

Konflikteroretiker lyfter ofta ocksa personer pa hoga positioner, med makt och medel som de
som dr med och paverkar lagars utveckling di de besitter makt. Men det dr ocksa denna grupp,
med makt, som behandlas mildare &n personer med ldgre status. Detta menar man beror pa att
den med ldgre status saknar medel att bekdmpa systemet medan den med resurser kan driva
fragor om kriminalisering/legalisering och fa stdrre respons. Man lyfter inom denna teori att
brott som begéds av de med mindre medel exempelvis "gatu- brottslighet" vanligtvis hanteras
med straffritten medan nér en storforetagare begar brott s hanteras detta med administrativa
atgdrder eller inom straffritten men att straffet da tilldelas foretaget och inte den enskilda. Inom
denna teori forklarar man att brott bland minoriteter dr ett resultat av att alla i samhéllet inte
har medel att uppné sina med pa lagligt sitt, att vissa saknar resurser Sa nir ndgon begar brott,
tittar man pa vilka relationer denna person har till makt och inte vilket beteende man gjort sig
skyldig till. For kriminalisering av just det beteendet har ndgon/nidgra med makt bidragit
till(Engdahl & Lindgren “ 20217, 219-226).



Varfor begdr médnniskor brott i ovrigt enligt denna teori? Det kan vara ett resultat av att man ar
fattig, att man begar brott for att f sina grundléggande behov tillgodosedda sdsom tak dver
huvudet, mat péd bordet eller kldder pa kroppen. Det kan ocksd handla om att individer ur
“lagre” grupper begér brott i protest eller for att visa missndje mot systemet. Viktigt att nimna
ar att inom detta perspektiv dr det inte bara fattigdom som utgér en orsak till varfor ménniskor
begar brott utan klass dr ocksé en faktor. Begreppet klass dr hér kopplat till hur brottslighet
utvecklar sig i ett kapitalistiskt samhille dér det rdder obalans i maktférhallanden mellan de
som dger kapital och de som saknar medel(Engdahl & Lindgren “20217, 219).

Genus

Inom konfliktteori finns det teoretiker som har valt att belysa genus och patriarkatet som viktiga
faktorer nér det géller forklaringsmodeller till varfér ménniskor begar brott. Sambandet mellan
kon och brott ér tydligt och vidlként och det framgar tydligt i den forskning som gjorts att
pojkar/mén ar overrepresenterade i brottsstatistiken(Backman m.fl 2018, 67).

Inom detta perspektiv anses kon vara nigot som skapas av samhéllet genom att definiera vad
som &r en kvinna och man exempelvis. Samtidigt definieras hur en man och kvinna bor bete
sig och vilka normer och virderingar som dr kopplade till konen. I ett patriarkalt samhélle
forvantas mén att vara maskulina och kvinnor feminina. Fér en man kan kopplingen mellan
véld och maskulinitet vara en tydlig signal som samhéllet ger. Om en mans manlighet blir hotad
behover han markera sin maskulinitet. Det kan handla om att inte backa i situationer medan
kvinnlighet handlar om att vara lamplig. Maskulinitetskonstruktioner har varit vigledande nar
man tittat pd gdng dér det forekommer brott. Man pratar inom detta perspektiv om att valdsbrott
ar kopplat till maskulinitetsnormer men att brott generellt ocksa kan vara det. Nar mdjligheter
till legala aktiviteter sdsom jobb och utbildning dr begransade kan brott vara en resurs(Bdckman
m.fl 2018, 75-76).

Etnicitet

Forutom klass och genus har etnicitet ocksa varit en omdebatterad faktor inom konfliktteorier
géllande orsaker till varfor manniskor begér brott. Olika teoretiker har provat om etnicitet, att
tillhdra “fel” grupp rent etniskt kan paverka om man begér brott i storre utstrickning &n
majoritetssamhéllet. Det kan handla om konflikter som uppstér ndr tva grupper med olika
sprék, traditioner och etniska bakgrund méter varandra och en av dem dr majoritet. Det finns
teoretiker som har argumenterat for att invandrargruppers normer och virderingar skiljer sig
tydligt frdn majoritetssamhéllet och kan darfor leda till att brott uppstar. Om individen foljer
sin “egen grupps” normer och virderingar kan det uppsté konflikt med det nya landets normer
vilket i sin tur kan leda till ett utanforskap. Nér vissa av de nya normerna dessutom &terfinns i
landets lagar kan normkonflikter leda till att den enskilde individen doms for brott ndr hen
bryter mot majoritetssamhéllets normer. Det dr detta som konfliktteoretiker kallar for att
individen straffas om man inte f6ljer normerna i samhéllet. Normer som idag &r passande for
det samhille man lever i. Som forr kanske var olagligt och i1 framtiden kanske blir det igen.
Segregationen som detta kan leda till kan handla om diskriminering pa bostadsmarknaden och
arbetsmarknaden(Sarnecki 2009, 191).



Diskussion och slutsats

Syftet med detta fordjupningsarbete har varit att undersoka varfor unga mén i utsatta omraden
begir brott. Amnet ir omdebatterat och det ir svart att ge ett enkelt svar till denna
fragestéllning. Det finns dock vissa risk- och skyddsfaktorer som man tydligt kan utldsa nér
man borjar undersoka frdgan och det dr dessa som vi ska forsoka bryta ner i denna del.

Det finns gemensamma riskfaktorer till varfér ungdomar i fororterna begar brott, dels
strukturella faktorer men ocksd individuella faktorer som paverkar. Ungdomar i utsatta
omrdden har statistiskt fler riskfaktorer som péverkar de att bega brott. Dessa faktorer dr bland
annat foljande: socioekonomisk utsatthet i form av arbetsloshet, ladga inkomster, fler i
langvarigt bidragsstdd och farre med gymnasiebehorighet. Etnisk segregation och utanforskap
ar ocksa riskfaktorer som framkommer och som pdverkar ungdomar i fororterna att bega brott.

Utanforskap och bandet till samhiillet

En kontrollteoretiker skulle forklara ungdomsbrottslighet i fororterna som ett resultat av att
bandet mellan ungdomen och samhéllet forsvagas pé olika sdtt. Ndgot som i “vanliga” termer
skulle kallas utanférskap och som bland annat belyses som en problematik i férorterna. Enligt
NOA (2017) vet vi att en social riskfaktor i utsatta omrdden dr att ungdomar kdnner sig
marginaliserade och alienerade frén 6vriga samhallet. Statistik visar pa att 40% av ungdomar i
utsatta omraden géar ut skolan med icke godkénda betyg. En kontrollteoretiker skulle belysa
detta som att ungdomen har svaga sociala band till skolan, trygga vuxna i skolan vilket i sin tur
kan leda till att ungdomar begar brott. Vi vet att god anknytning till skolan och sysselséttning
ar skyddsfaktorer fran en ungdom att utveckla normbrytande beteende.

Hur skulle en konfliktteoretiker se pd ovanstdende frdga? En konflikteoretiker skulle se
ovanstdende problematik med utanforskap och ungdomsbrottslighet i fororterna som ett
resultat av att vart réttssystem och att médnniskor i fororternas intressen inte tillvaratagits nar
man stiftat nya lagar och utvecklat samhéllet. Vidare skulle man prata om att synen pa de brott
som begdas av ungdomar i fororterna ér ett resultat av ett gott och ont tink. Vem siger egentligen
att nagot ar brottsligt? Jo, det dr de med medel och makt. Kanske skulle den dir 15-4ringen
som roker cannabis inte straffas i ett annat samhaélle, kanske skulle det inte anses vara olagligt.
Kanske om de rika i samhaéllet hade ett egenintresse att legalisera cannabis hade det inte varit
straffbart att roka pa. Enligt en konfliktteoretiker &r det viktigt att ifrdgasétta samhéllets syn pé
saker och ting. Ténk sa hade man inte tinkt som en konfliktteoretiker. Hade kvinnor ndgonsin
féatt rostratt? Hade homosexualitet varit olagligt och hade barnaga varit lagligt?

Viktiga vuxna och sociala relationer
Man kan ocksa dra slutsatsen, utifrdn forskning, att en viktig skyddsfaktor for dessa ungdomar
ar en fungerande skolgéng, dar ungdomen har starka sociala band till lrare och behorighet for



att kunna fa en framtida sysselséttning och inte hamna i ett utanforskap. Samtidigt kan man dra
slutsatsen att ungdomar som hamnar efter i skolan sannolikt paverkats av sina forutséttningar
att lyckas. Forutsittningar som, enligt en konfliktteoretiker, sdtts av samhéllet. En
konfliktteoretiker skulle lyfta samhéllets roll som avgérande for utvecklingen och om en
ungdom hamnar i ett utanforskap. For vem har egentligen bestdmt vart skolsystem? Vem har
sagt att alla barn behdver vara bra pad samma saker for att lyckas? Vart skolsystem dr kanske
inte gjort for alla Steve Jobs i vérlden, som inte &r “skolsmarta” men otroligt duktiga pé det de
ar bra pa.

Men vad har da forédldrarna for roll i allt detta? Jo, enligt kontrollteorin dr uppfostringsstrategier
med inslag av hot, inkonsekvens och brist pd Overvakning omfattande riskfaktorer for
brottsbendgenhet. Det sociala bandet till fordldrarna dr sérskilt viktigt inom denna teori.
Foréldrarna ér sérskilt viktiga for ungdomar att utveckla hog sjélvkontroll. Samtidigt belyser
samma teori begrepp som social desorganisation och menar att det finns faktorer som paverkar
bostadsomréidets sociala kontroll och att i utsatta omraden finns det normer och vérderingar
som péaverkar unga att begd brott. Det kan handla om hat mot polisen eller normer i samhéllet
i stort. Kriminalitet ses inom denna teori som ett resultat av egenskaper hos sjdlva omrdden och
inte hos individer. Sa hur stor skyddsfaktor &r sociala band om det rdder desorganisation 1 ett
utsatt omrade? Det vi vet dr att en stodjande uppfostran dr skyddsfaktor. Man skulle kunna séga
att barn som har en god relation till sina fordldrar och som har deras stod har relationen till
fordldrarna att “forlora” om de begar brott.

Kontrollteorin lagger stort fokus pa individen och de sociala banden. En konflikteoretiker
skulle sannolikt tdnka att kontrollteoretikern lagger for mycket vikt vid individen och for lite
fokus pa samhillets roll. Exempelvis skulle man behdva problematisera vikten av goda
relationer till fordldrar och larare som skyddsfaktorer. Forskning sdger att prosociala relationer
till trygga vuxna ér skyddsfaktorer, det vet vi sedan tidigare. Men om man lever i en forort dar
det forekommer fattigdom, segregation och normer som séger till unga killar att det & manligt
att bega brott. Hur mycket kan forildrarna paverka hur det kommer att gé for ungdomen? Ar
fordldrarnas vilja starkare dn det patriarkala samhillet? Kommer den 15-érige killen fran
fororten avsta att begd brott med sina killkompisar for att han har en god relation till sin
mamma? Eller 4r han rddd att tappa ansiktet i stunden och begar brott for att mansnormen séger
at honom att en man inte backar och segregationen gor att hans mamma inte har rad att kopa
den dir Kenzo trojan till honom.

Forebyggande arbete

En ungdom som inte har lika ménga &taganden, enligt kontrollteroin, har mindre att férlora och
dérfor finns inte den kontroll som behdvs for att ungdomen ska hindras frin att begé brott. P&
sd sdtt skulle man kunna sdga att kontrollterorin betonar att man utdvar social kontroll i
forebyggande syfte. Ungdomen som har prosociala band till lirare redan innan hen hamnar
snett kommer att bli svarare att ga den végen for att hen har for mycket att forlora. Detta synsétt
innebdr att man skulle behdva “satsa” pa alla barn och unga for att se till att de har minga
skyddsfaktorer i sitt liv for att riskfaktorerna inte ska ta dver i form av déliga sociala band till



samhillet. Vidare handlar det enligt detta synsitt om att ungdomar ska sysselséttas, de ska inte
ha tillfille att begd brott. Diarmed blir fritidssysselséttning sérskilt viktigt, exempelvis
vuxenledda aktiviteter sdsom fotboll eller fritidsgardar blir viktiga. Slutligen ska samhéllet
signalera till ungdomarna, 1 ett tidigt skede, att det ar viktigt att f6lja samhaéllets regler och
normer. Den dvertygelsen ér viktig ndr de lockas att begé brott.

Jag tinker att konfliktteorierna dr sérskilt viktiga nir det kommer till forebyggande arbete med
ungdomar. Manga ungdomar 1 fOrorterna kénner sannolikt ett utanforskap till
majoritetssamhéllet och darfor blir detta “deras perspektiv/deras teorier”. Konflikteoriernas sétt
att se pa samhéllet dr att se att samhéllet ar foranderligt och de normer som idag dr normala dr
imorgon kanske inte det. Ett forebyggande arbete inom denna teori skulle lagga stort ansvar pé
samhillet att forsoka tdnka utanfor boxen. Kanske till och med lyssna pd ungdomarna fran
fororten. Att deras, minoritetsgruppens och de utsattas, intressen far styra det forebyggande
arbetet. Vad behover de for att foréndra sin situation? Vad gynnas de av? Lyssna pa killen fran
fororten och inte myndighetspersoner som aldrig kan helt och hallet forstd forortskillen. Tréffa
den malgrupp som man ska arbeta forebyggande med. Lat deras roster horas och forsta att de
strukturer som finns i samhillet idag kanske inte alltid 4r de bésta. Vaga ifragasatta och lyssna
pa den kloka 15-aringen. Alla har ndgot att bidra med.

Slutord

I mitt framtida yrke som socialpedagog kommer jag sannolikt att mdta ungdomar som hamnat
snett och som kommer fran utsatta omraden. Jag tar med mig fran detta fordjupningsarbete att
det &r viktigt att komma ihdg att det finns riskfaktorer som péverkar dessa ungdomars val i livet
och att de pa ett sitt hamnat i utanférskap och utsatthet som ligger pad strukturell nivé i
samhillet. Samtidigt tror jag att det &r viktigt att se att alla individer har mdjlighet att fordandra
sin situation och att man arbetar forebyggande. Mélgruppen ungdomar sirskilt behover att vi
som samhiélle arbetar forebyggande, med anledning av att man som ungdom inte har ett helt
utvecklat konsekvenstink och ofta kan ha lagre sjélvkontroll &n en vuxen person som kanske
ocksa forstar att man har mer att forlora nir man begar brott exempelvis. Det &r hér vi vuxna
runt omkring blir sé viktiga. I detta avseendet har samhillet ocksa en viktig roll, att arbeta aktivt
for att motverka social problematik i de utsatta omradena och ge barn och unga bittre
forutsattningar.
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