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Sammanfattning

I detta arbete har vi tittat nirmare pé vad en sérskild
undervisningsgrupp dr och hur elever kan paverkas av att bli
placerade dér. Utifran styrdokument, moraliskt och pedagogiskt
forskningsperspektiv, har vi tagit fram fordelar samt nackdelar
med att ha en sérskild undervisningsgrupp som stddinsats i
skolan. I vér diskussion kommer vi fram till att en sarskild
undervisningsgrupp bor vara en tillféllig atgird med tydliga mél
och samarbete mellan skola och hem for att frimja elevens
utveckling och vilbefinnande.
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1. Bakgrund

I detta stycke kommer vi ta upp det som ligger till bakgrund for detta arbete, hur en elev kan

paverkas av en sirskild undervisningsgrupp och dess paverkan pa eleven.

Hur paverkas egentligen eleven av att bli placerad i en sirskild undervisningsgrupp? Det
svenska skolsystemet styrs idag av staten genom kursplaner, ldroplaner, regler och
forordningar. Hér tar man fram de regler och mal som ska foljas i1 skolan. Uppf6ljning,
utveckling och utvérdering ansvarar Skolverket for, som dr en nationell myndighet med
ledordet “skola for alla” (Skolverket 2024). Hur lyckas dé skolan dstadkomma detta nir alla
ménniskor dr olika och ldr sig pa olika sitt? Alla elever som gér 1 skolan har olika behov och
forutsittningar for att klara av sin nio ar ldnga grundskolegang. Det finns flera olika faktorer
som bidrar till att en elev inte klarar av en “normal” skolgang. Dessa faktorer kan vara allt
fran diagnoser hos en elev till att skolan inte fungerar som den borde, eller en elev som blir
bemott pé ett felaktigt sétt och inte far mdojligheten att utvecklas 1 rétt riktning (Karlsson
2012, 23). P4 en samhillsniva kan det finnas flera olika orsaker till att en elev inte klarar av
en normal skolgang, vilket kan vara pé grund av olika nedskdrningar skolorna fatt gora. Detta
i sin tur kan leda till att skolan anstéller farre antal pedagoger, pedagoger med avsaknad av
specifik kompetens eller att det bidrar till en 6kad personalomsittning &n vad skolorna
onskar. For att sedan pa individniva bidra till att en elev inte far de verktyg som behovs for att
nd upp till godkinda betyg (Akterin 2023, 77). Utdver detta sé kan det vara att eleven
himmas av sig sjélv, vilket i sig kan bero av elevens diagnoser, som ADHD eller autism

(Karlsson 2012, 23).

Enligt Socialstyrelsens (2022, 15) senaste uppgifter sa har ca 1-2 procent av Sveriges
befolkning autism och 5-7 procent av alla barn har ADHD. Ménga av de elever som fér
sarskilda insatser 1 skolan har diagnoserna ADHD eller autism. En placering 1 en sérskild
undervisningsgrupp kan vara en av de insatser som erbjuds, darfor kommer vi att lite kort

lyfta vad ADHD och autism &r for nigot.

ADHD
ADHD ir en forkortning pa engelska, Attention Deficit Hyperactivity Disorder.
Signifikant f6r barn med ADHD kan vara (DSM-5 2013, 59)



Uppmirksamhetssvirigheter, som till exempel koncentrationssvarigheter, att barnet
snabbt glommer saker och kan upplevas slarvig.

Problem med impulsivitet, barnet kan har véldigt svart for att kontrollera sina
kéinslor, svart for att lyssna pa nér andra pratar och vill girna prata rakt ut. Det kan
forekomma mycket kidnsloutbrott som barnet sjdlv inte kan kontrollera. Barnet kan ha
svért for att hantera ostrukturerade situationer och uppgifter som kréaver mycket egna
tankar och reflektioner.

Overaktivitet, barnet kan ha svart for att reglera sin energiniva efter vad barnet gor,
antingen sa har barnet en hog energiniva eller en lag energiniva. Lika svart som det
kan vara for barnet att varva ner, lika svart kan det vara att fa barnet ifran en

passivitet.

Vissa av barnen kan ha svérigheter med alla dessa symtom och en del har bara svarigheter

med en av dem. Om barnet inte visar symptom pa dveraktivitet, sa kallas det ADD (DSM-5

2013, 61).

Autism

Autism dr en medfodd neuropsykiatrisk funktionsvariation som man har hela livet. 1-2% av

befolkningen har denna diagnos dir majoriteten ar pojkar. Autism ser olika ut fran individ till

individ men det paverkar hjirnans sitt att se och uppfatta sin omvirld. Hur hjirnan tar in och

bearbetar information och intryck utifran (DSM-5 2013, 50-51).

Signifikant f6r barn med autism kan vara (DSM-5 2013, 50-51)

Svért att socialisera sig med andra ménniskor, vilket paverkar barnets sociala och
kommunikativa samspel till andra ménniskor. De har svart for de sociala koderna och
att sdtta sig in 1 andras tankesétt och uppfattningar. Detta kan leda till att det uppstar
situationer under rasterna i skolan.

Svart med forindringar, ett barn med autism behover ha fasta rutiner bade i hemmet
och 1 skolan. En elev med autism kan reagera starkt pa att det till exempel dr en
vikarie 1 skolan istillet for ordinarie l4rare eller en liten schemaéndring.

Svért med otydliga instruktioner, eller att “ldsa mellan raderna”. Barn med autism
behover tydliga instruktioner.

Svart att ta in intryck, som hoga ljud, starka dofter eller visuella intryck.



- Specialintressen, det idr vanligt att barn med autism kan vildigt mycket om ett eller
ndgra specifika &mnen. Det kan variera allt frdn rymden, datorspel till insekter och

djur.

Begrepp och forklaring
SUG - Sirskild undervisningsgrupp
NPF - Neuropsykiatrisk funktionsnedséttning

Sarskild undervisningsgrupp - SUG

Skolan idag har ménga olika sétt att hjédlpa och stotta elever med svérigheter. En av de
anpassningar som finns idag ar sdrskilda undervisningsgrupper. Enligt skolverket si har alla
elever rétt till stimulans och ledning for att kunna utvecklas sa mycket som mojligt och klara
av sin skolgang. De elever som har svérigheter, funktionsnedséttningar eller andra hinder har
rétt till anpassad undervisning, atgardsprogram och sérskilt stod. En sérskild
undervisningsgrupp innebdr att en elev far mdojlighet att studera i en mindre grupp
tillsammans med andra elever som @ven de behdver sarskilt stod. I en lokal med farre elever
innebér det att de fir mindre intryck och béttre mdjlighet till snabb hjilp. En elev behover
inte ha en diagnos for att i extra stodinsatser eller anpassningar i skolan. Det som avgdr om
en elev behdver stdd dr om eleven riskerar att inte uppfylla de kriterier som krivs for att klara
av skolan. De kriterier som behdver uppnas dr betygskriterier eller tillrdckligt med underlag
for att kunna bedoma kunskap i de olika &mnena som eleven ldser i skolan. Riskerar eleven
att inte uppnd betygskriterierna sa kan en stodinsats vara en sérskild undervisningsgrupp

(Karlsson 2012, 23-25).

Eleven kan av flera olika anledningar inte klara av undervisningen inne i ett klassrum
tillsammans med sina klasskamrater. Det kan bero pa nagra av de saker som beskrevs tidigare
i texten, for mycket intryck, koncentrationssvarigheter eller behov av extra anpassningar i
undervisningen som inte kan uppnaés i ett klassrum. En sdrskild undervisningsgrupp kan besta
av en specialpedagog, eller en socialpedagog och en specialldrare. Den kan ocksa besta av en
larare och elevassistent. Det finns manga olika typer av undervisningsgrupper dér

uppbyggnaden av gruppen ser ut pa olika sétt (Karlsson 2012, 28-30).



Framvixten av sirskild undervisningsgrupp

Sedan lang tid tillbaka sd har skolan behdvt anpassa, organisera och hantera elever som inte
passar in i den traditionella skolformen. Elever som inte passar in i skolans normer, till
exempel att sitta stilla pa sina stolar, lyssna och ta in informationen som ldraren ger ut.
Genom historien har det funnits olika grupper for elever som inte passat in i skolans normer,
dér bade elever med begdvningsnedséttningar och beteendeproblematik har blivit placerade 1.
Genom historien har dessa klasser kallats bland annat for hjdlpklasser, svagklasser, B-klasser
eller obs-klasser, vilket idag kallas for sdrskilda undervisningsgrupper (Karlsson 2012,

25-29).

Den forsta observationsklassen startade redan 1930 i Uppsala men det var forst i
undervisningsplanen ar 1955 som specialundervisning fick ett lagstadgat erkdnnande for
forsta gangen. Specialklasserna fortsatte sin framfart men 1980 sé visade en utredning att
resultaten av specialklasser inte var s positivt som vintat. Istéllet borjade skolorna att arbeta
for ett mer inkluderande arbetssétt inne i klassrummen som anpassas for elevernas olika
behov. Den sirskilda undervisningsgruppen togs upp i skollagen forsta gangen 1997 dar det
beskrivs hur elever i grundskolan, grundsirskolan, specialskolan eller sameskolan har rétt till
SUG om behovet finns. Efter 1998 sa fortsétter SUG sin framfart fram till det som &r dagens
SUG (Karlsson 2012, 25-29).

Syfte
Syftet med detta arbete dr att analysera for- och nackdelar med sdrskilda
undervisningsgrupper frén ett moraliskt, juridiskt och pedagogiskt perspektiv. Var analys kan

forhoppningsvis bidra till diskussionen kring sérskilda undervisningsgrupper och inkludering.

Fragestillning

Vilka fordelar och nackdelar finns for eleven med sérskilda undervisningsgrupper?

2. Perspektiv 1 Nackdelar med sarskild undervisningsgrupp
Under denna rubrik kommer vi g& igenom nackdelar 1 hur sérskilda undervisningsgrupper
paverkar eleven enligt de styrdokument/riktlinjer som finns, samt fran ett moraliskt och

pedagogiskt perspektiv.



Styrdokument och riktlinjer

I 1gr11(Skolverket 2019), kapitel 6-12 §§ s.8 star foljande:

Sarskilt stod far ges istillet for den undervisning eleven annars skulle ha deltagit i eller som
komplement till denna. Det sérskilda stodet ska ges inom den elevgrupp som eleven tillhér om inte
annat foljer av denna lag eller annan forfattning.

Peter Haug som skrev boken Pedagogiskt dilemma (1998) skrev redan da om att skolan ska
vara en inkluderande verksamhet och en av skolans stora uppgifter &r att 16sa problemen i en
inkluderande milj6. Haug uttrycker éven att detta borde vara en sjélvklarhet i skolorna trots
att Lgr 11 (Skolverket 2019) inte lyfter detta begrepp en enda géng sé understryker Haug hur
viktigt det &r med inkludering och delaktighet. Som det gar att ldsa i Igrl1 ovan “Det
sdarskilda stodet ska ges inom den elevgrupp som eleven tillhér” styrks Haugs argument om
att elever ska fé det sérskilda stodet i den elevgrupp eleven tillhor och en inkluderand

skolgang (Nilholm 2012, 34 & 37).

Salamancadeklarationen, Salamanca, Spanien, 7-10 juni 1994

En skrivelse som ofta tas upp i specialpedagogiska sammanhang &r salamancadeklarationen,
som foresprakar en inkluderande skolgang. Ar 1994 gick 96 regeringar, dver 300 deltagare
och 25 internationella organ ihop for att diskutera riktlinjer f6r en riktlinje for skolorna runt
om 1 vérlden, dér ledordet blev "utbildning for alla”. Har skapades det en deklaration med
syftet att skolorna runt om i vérlden ska framja alla elever med en inkluderande skolmiljo
oavsett om eleven ér i behov av sdrskilt stod (Salamancadeklarationen 2/2006, 43). Denna
deklaration menar att det dr skolans och ldrarnas ansvar att undervisa sa att alla elever,
oavsett behov, kan ta del av utbildningen. En inkluderande skola som ska tillgodose elevers
olika behov och anpassa efter elevernas olika inldrningstempon utan att forsumma kvalite
eller skolverkets kursplan. Denna deklaration dr inget som ar juridiskt bindande for linderna
utan endast en riktlinje som de deltagande ldnderna kan luta sig mot (Persson & Persson

2012, 23).

Moraliskt perspektiv

OBS-klasser, sdrklasser och specialklasser. Forr var detta bendmningen p de klasser man
satte de elever som inte fungerade i den ordinarie klassen, med en ordinarie skolgang. Stokiga
elever som man ansdg vara ett problem. Idag kallar vi dessa klasser for sarskilda
undervisningsgrupper. Eleven tas dé fran sitt ssmmanhang, klassen och blir placerad i en

mindre grupp med elever med liknande problematik (Karlsson 2008, 23-25). Inte sillan i en



byggnad en bit bort frdn den ordinarie skolbyggnaden, och tappar ddirmed bade en stor del av
den sociala ssmmanhallningen till klassen samt den information som elever tar vid av under
en skoldag (Karlsson 2008, 43-46). Genom att peka ut specifika elever med dtgirdsprogram
och forflyttning till SUG sé kan detta bidra till en stigmatiserande effekt hos den specifika
eleven (Nilholm 2012, 71).

Teorin om stigmatiseringseffekten dr den amerikanske sociologen Erving Goffmans teori om
hur personer som inte foljer samhéllets normer paverkas som individ. Individen som inte
foljer samhallets normer pekas ut av samhallet, vilket kan leda till negativa konsekvenser for
individen. Till exempel att individen far sdmre vard, skolgang eller kan bli sdrbehandlad i
arbetslivet, sd som att bli nekad en arbetsintervju. Ett normbrytande beteende kan vara en

man som klar sig 1 kvinnokldder (Nilholm 2012, 71).

I skolan &r normen att eleverna ska sitta stilla pa sina stolar i ett gemensamt klassrum med
sina klasskompisar och lyssna pa det lararna lér ut. Elever som blir satta i SUG hamnar 1 ett
normbrytande fack och kan ddrmed uppstd stigma kring dennes handlingar och beteende.

I skolans vérld s dr det som norm att verkstilla ett dtgdrdsprogram genom att flytta eleven
till SUG istillet for att 10sa problemet kollektivt. Trots att detta paverkar eleven som individ
genom stigmatisering 4n om man loser problemet kollektivt. Da atgérdsprogrammen riktas at

en specifik elev sd uppstér det en stigmatiserande effekt (Nilholm 2012, 71).

Nilholm (2006, 40) har tagit fram argument for en inkluderande skolgang:

- Att placera elever i SUG kategorisering av barn vilket dr daligt

- Att placera elever i SUG krdnker barns rdtt till gemenskapen i klassrummen

- Elever som placeras i SUG skiljer sig inte fran andra elever

- Det finns risk att det stdlls ldgre krav pd elever som placeras i SUG

- Miljéerna pd SUG dr ineffektiva och det finns risk att skolverkets kursplan inte uppfylls pd ett
korrekt sditt

- De flesta elever som placeras i SUG dtervinder aldrig till en normal skolgdng

- Barn ldr sig i klassrummen att interagera med andra barn i en inkluderande miljé i
klassrummen vilket ocksd speglar hur samhdllet ser ut utanfor skolan

- Ldrare i klassrum har kompetens i att undervisa elever oavsett individuella stoddtgdrdet

- Det finns ingen som har kunnat bevisa att exkludering av elever ger bdttre resultat dn
inkluderande dtgdrder

- Elever exkluderas frdn sina klasser pd ett icke-korrekt genomforande

- Attityderna mot inkludering behover fordndras i grunden



Pedagogisk forskning

Att placera elever i SUG med ldrare som inte dr kopplade till den ordinarie skolgangen
innebér en risk med att skollagens tydliga mélplan suddas ut och eleven inte nér upp till
betyget Godként. Risken finns pa grund av att de specialldrare/pedagoger som arbetar direkt
med eleven saknar specifika dmneskunskaper i till exempel matte/no. Vilket leder till att
eleven som dr placerad i SUG missar den kunskap som de ordinarie &mnesldrare har

spetskunskap kring (Nilholm 2012, 108).

I Persson & Persson (2012) tar de upp tva olika studier dér den forsta &r att en skola i
Danmark har gjort ett projekt med stod fran det danska Undervisningsministeriet. Dar
inrdttade man klasser med syftet att inkludera alla eleverna med hjélp av forskargruppen
“Nationalt Videncenter for Inskultion og Eskultion” (NVIE) (Persson & Persson 2012,
35-37).

Projektet som kommit att kallas Magleblikundersdkningen genomfordes genom iakttagelser
och intervjuer dér bade elever, ldrare och fordldrar narvarade. I klassrummen var alla elever
inkluderade, 4ven de med sérskilt behov och stéd. I klassrummen undervisade bade lirare
med specifik dmneskompetens samt specialpedagogisk kompetens. Detta gav mycket bra
resultat 1 hur fokuset pa kunskap i skoldmnena inte behdver dsidosétta det sociala samspelet
och fostran i1 integrationen med andra manniskor. Att lira ut de teoretiska &mnena 1
klassrummen till eleverna behover inte utesluta att eleverna inte ska léra sig det sociala
samspelet. Genom detta projekt som visar pa att det gar att samspela teoretiskt ldrande i
kombination med det sociala ldrandet. Eleverna lir sig pa detta vis att manniskor fungerar
olika, vilket dessutom speglar samhéllet utanfor skolans varld (Persson & Persson 2012,

35-37).

Den andra undersokningen Persson & Persson ndmner d&r PRIMA-studien som genomfordes
av forskare frin Universiteit van Amsterdam om relationen mellan inkluderande undervisning
och studieresultat. I denna studie satte man elever som inte har behov av sirskilt stod i
samma undervisningsgrupp som elever med behov. I denna undersdkning delade man in de
27000 deltagarna i tre grupper. En klass dir ingen var i behov av sirskilt stod, en klass dér
mindre dn 10% var 1 behov av sérskilt stod och en tredje grupp dér fler &n 10% var i behov av
sarskilt stod (Persson & Persson 2012, 37-38). I denna studie visade det inga negativa
konsekvenser med en inkluderande skolmiljo. Tvartom sé visade det sig att eleverna som gick
1 klassen dir fler &n 10% med sdrskilda behov fick med sig ett béttre sjdlvfortroende (Persson

& Persson 2012, 38).



3. Perspektiv 2 Fordelar med sérskild undervisningsgrupp

I det har perspektivet kommer vi att lyfta fram fordelarna med att ha en sérskild
undervisningsgrupp som en stodinsats for elever med sarskilda behov. Hur sérskilda
undervisningsgrupper paverkar eleven enligt de styrdokument/riktlinjer som finns, samt frén

ett moraliskt och pedagogiskt perspektiv.

Styrdokument och riktlinjer
Héar kommer vi lyfta fram vad liroplanen séger kring sirskild undervisningsgrupp.

I'lgrll, 3 kapitel 118§, star det foljande:
Om det finns sdrskilda skal, far ett beslut enligt 9 § (om sérskilt st6d/CN) for en elev i grundskolan,
grundsarskolan, specialskolan eller sameskolan innebéra att sarskilt stod ska ges enskilt eller i en annan

undervisningsgrupp (sérskild undervisningsgrupp) én den eleven normalt hor till.

Det dr inte alls ovanligt att specialpedagoger och specialldrare arbetar enskilt med elever,
men i lagstiftningen sé framgar det inte vad det ar for skél som kravs for att fa det stodet
(Nilholm 2012, 25). Denna paragrafen i laroplanen gor det mojligt for skolor att erbjuda
sarskilda undervisningsgrupper i skolan. Enligt Claes Nilholm é&r det uppenbart att
lagstiftarna och skolverket tycker att det ar betydelsefullt for skolorna att kunna erbjuda

sdrskilda undervisningsgrupper for elever med sirskilda behov och stod.

Moraliskt perspektiv

I boken Barn och elever i svarigheter som Nilholm skrev 2012 utgér Nilholm fran det
intersektionella perspektivet. Det vill sdga hur olika faktorer sasom kon, sexualitet, social
klass och etnicitet paverkar individens position i samhillet (Akterin 2023, 68), kan skolan
som den ser ut idag ses som en positiv sarbehandling. Han menar att eleverna behandlas
olika, men syftet med resurserna &r att eleverna ska fa mojligheter att nd malen. Skolan idag
vill striva efter en “skola for alla”, en skolmiljo dér alla elever dr inkluderade. Att alla elever
tillsammans med sina klasskompisar i ett klassrum ska klara de gemensamma maélen, att klara
skolan med godkinda betyg. Men vad krdvs fran skolans hall {or att klara av att uppritthélla
den inkluderande miljon? (Nilholm 2012, 49).

Nilholm (2006, 44) har i sin rapport Inkludering av elever i “behov av sdrskilt stod”, tagit
fram en lista pa faktorer pa vad som krévs av en skola for att inkludera elever med sarskilt

stod 1 sitt klassrum.



ledarskap med en klar vision
engagemang fran fordldrar och elever
ldrares attityder

kompetensutveckling

flexibelt stod

overgripande policy

samarbete i undervisningen

goda ekonomiska maojligheter

Det krévs till synes ratt mycket fran skolans hall for att klara av att upprétthélla en

inkluderande miljo i ett klassrum for ett barn 1 behov av sirskilt stod. Om en skola inte lyckas

uppnd allt som krivs for att nd detta, kan det istdllet bli en exkluderande milj6 for eleven.

Claes Nilholm stéllde dven fragestillningen “Gynnas elever i behov av sirskilt stod av att

befinna sig 1 “inkluderande miljéer”? 1 samma rapport. Dar togs det fram en lista med

argument for inkludering och emot inkludering. I perspektiv 1 lyfte vi fram argumenten for

inkludering och nu kommer vi lyfta fram argumenten emot inkludering. For att tydliggora

varfor elever kan gynnas av SUG (Nilholm 2006, 44).

Nilholms argument emot inkludering (Nilholm 2006, 40):

kategorisering dr nodvdndigt for att resurserna gdr till de barn som behover stid, det dr inte
heller speciellt skadligt

genom speciella datgdrder under skoltiden kan barn forberedas for att bli mer delaktiga om
vuxna

diagnoser eller liknande speglar signifikanta och viktiga skillnader

specialldrare stiller adekvata krav pd barnen

det handlar inte om “utvattning” utan om en anpassning till elevgruppen

barn kommer tillbaka ndr de dr mogna for det

inkluderande barn har ofta en ddlig social situation, i speciellt anpassade miljer far de mer
uppmdrksamhet, kamrater och trygghet

specialldrare har specifika kompetenser for att undervisa barn med olika typer av problem
man har inte tydligt visat att inkluderande miljoer dr bdittre

det krdvs forstas vil genomforda utredningar och liknande sa att var och en hamnar pd rdtt
plats

dven om barn inkluderas under forskole - och tidiga skolar, sd hdller inte denna [6sning i

ldngden, da bade studiekraven och de sociala kraven okar
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Listan dr framtagen innan begreppet “inkludering” fick sitt genombrott. Det betyder dock inte
att det finns mycket att himta fran tidigare studier och forskning kring vad som faktiskt kan
vara skadligt for eleven, nir eleven befinner sig i vad som ska vara en inkluderande miljo,

men som istdllet blir exkluderande (Nilholm 2006, 40).

En skola 1 Goteborg, som star for enheten for utbildning med sérskilt stdd, dr en grundskola
arskurs 1-9 som erbjuder omfattande sérskilt stod till elever i behov. For att fa gé pé skolan sé
kravs det en utredning och dérefter blir man placerad 1 vad de kallar fér SUG, en sérskild
undervisningsgrupp. Skolan har anpassade studielokaler, individuellt planerad undervisning
och hog personaltéthet. All personal har specialkompetens och samarbetar tétt tillsammans
med bade fordldrar och i arbetslagen kring varje elev. Deras forhallningssétt och
grundldggande tankesétt kring barnen &r att “alla barn gor réatt om de kan” (Goteborgs stad
2024). Aven om inte alla kommuner kan ta fram en egen skolform till alla elever som r i
behov av sirskilt stdd, som Goteborg gjort, sd finns det mycket inspiration for skolor att
himta till sina sérskilda undervisningsgrupper. Eftersom syftet med SUG ir att den ska ge rétt
stod till eleverna med rétt kunskap och syfte. Detta projekt visar hur viktigt det 4r med
individanpassad skolgéng. D4 bade lokaler och den pedagogiska undervisningen anpassas

efter varje elevs behov och det visar hur vissa elever mér bra av undervisning i mindre

grupper (Nilholm 2006, 44).

Pedagogisk forskning

Vad sdger undersokningar och forskning kring sérskilda undervisningsgrupper?

Anette Bolin, som dr socionom och professor i socialt arbete, har forskat kring SUG. Hon
lagger en stor vikt vid att de elever som blir placerade i sérskilda undervisningsgrupper ska fa
ett organiserat och dterkommande samarbete tillsammans med 6vriga elever och lérare pa
skolan (Bolin 2011, 139). Det dr viktigt att eleverna fortsétter att utveckla sina sociala
fardigheter, far hjalp med konflikthantering och sina formaga att hantera motgangar. Att
elever inte riskerar att forlora sin sjdlvkontroll och sin virdighet. Stodet fran en SUG ska ge
eleverna bittre forutsittningar, verktyg for att skapa en bittre sjélvkansla och ett battre
sjalvfortroende i sitt skolarbete (Bolin 2011, 145). Genom att eleverna far bygga upp en
fungerande skolidentitet kan eleverna ges mdjligheten att fullf6lja sin skolgéng, 1 sitt
klassrum tillsammans med sina klasskompisar igen Bolin (2011, 67). Relationerna mellan
elever och pedagoger i en SUG ér viktigt for att kunna uppna bra studieresultat, menar Bolin

(2011, 68). Eleverna behdver fa tillitsfulla och starka relationer till sina pedagoger for att
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kunna visa sig sarbara eller trygga nog for en utveckling. Bolin (2011, 94) menar dock att det
ar lika viktigt med trygga och genomténkta anpassningar i miljon. Det kan vara auditiva
ddmpningar, olika sittplatser, mojlighet till att ligga eller sta. Lattillgdngligt till stodmaterial
och arbetsmaterial. Detta menar Bolin (2011, 94) ér viktigt 1 alla 1drmilj6er, men att det &r

extra sarbart 1 en SUG.

4. Diskussion

I denna delen kommer vi att lyfta fram vara egna tankar och slutsatser kring vad vi kommit

fram till efter att ha gatt igenom de negativa och positiva aspekterna med SUG.

Att placera elever 1 SUG utifrdn det moraliska perspektivet har bade sina for - och nackdelar.
Klassrummet ska spegla samhiéllet och klasskompisar ska ha forstaelse for att alla &r olika for
att bli bra samhéllsmedborgare. Att exkludera ménniskor som ir olika kan leda till
segregation. Att som elev bli tagen ur ett sammanhang, ifran sina klasskamrater till SUG,
som ofta kan ligga 1 en annan byggnad, kan skada eleven och leda till ett utanférskap. Det blir

ocksé tydligt att eleven skiljer sig fran andra, vilket kan leda till stigmatisering.

Elever som paverkas av stigmatisering genom SUG kan kénna sig utpekade pa ett negativt
sétt. Eleven kan av stigmatiseringen kénna att de inte passar in i sin ordinarie
undervisningsgrupp, samtidigt som de blir pdverkade av att inte hinga med varken i1 det
sociala samspelet som stindigt pagér i skolan eller kunskapsmissigt. Da det inte alltid finns
dmneslérare i SUG, sé finns risken att kunskapen, som lérs ut i det ordinarie klassrummet av
den ordinarie &mnesldraren, inte fors fram till eleven som &r placerad i SUG. Detta gor att
eleven riskerar att inte fa betyget Godként vilket leder till &nnu mer stigmatisering och

utpekande for den individuella eleven.

Dessutom om man kollar pa forskningarna som framgatt i det forsta perspektivet dér det
tydligt visar flera positiva effekter med den inkluderande skolgdngen. Man ser manga
positiva resultat 1 att lata eleven ga kvar i ordinarie klassrum, om skolans personal jobbar at
samma hall och samarbetar mellan de olika professionerna som exempelvis rektor, lirare,

specialldrare och elevassistent.
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Med tanke pa att det star i Igrl1(Skolverket 2019), kapitel 6-12 §§ s.8, att elever har ritt till
sin undervisning i ordinarie klass, s& forstarks dven grundtanken genom
salamancadeklarationen och Peters Haugs teorier. Som foresprakar att elever faktiskt gynnas
av att socialisera sig och interagera med andra elever. Teorierna som grundar sig i att
utgangsliget ska vara att undervisning ska ske i ett inkluderande klassrum. Daremot sa menar
bade Peter Haug och skrivelser i Igrii, 3 kapitel 11§, att elever har ritt till SUG vid behov.
Detta tar diremot inte ifran att utgangen alltid ska vara ett inkluderande klassrum. Som béade
Bolin och Nilholm menar sé finns det &ven mycket fordelar med SUG, dir man kan anpassa
mer for elever med autism eller ADHD-diagnoser. Dér finns det fler mojligheter att
individanpassa i form av auditiva 16sningar. Dé elever med autism - vilket &r en betydande
del av Sveriges barn, har svérare att ta in de alla intryck som kommer med att sitta i ett
klassrum. SUG kan vara en god 16sning for de elever som mar bra av att vara i ett
sammanhang med farre intryck. For att sedan med en god atgérdsplan successivt komma

tillbaka i den ordinarie klassen.

Aven elever som har svart med den sociala integrationen i klassrummet kan gynnas av att
placeras i SUG. I dessa fall &r det viktigt att det 4r en SUG som éar vélfungerande och har bra
pedagoger med ritt kompetens. Sa vilka dtgarder kan skolan ge elever som ér i behov av
SUG? Det forblir komplext. En elev med ADHD kan gynnas av att fa ett anpassat schema
med kortare lektioner med fler rorelsepauser dé de har svérare att koncentrera sig en ldngre
tid kombinerat med stillasittande. Elever med autism kan tvartemot en elev med ADHD ha
svért att komma ur koncentrationen och behdva hjilp med att avsluta arbeten och ta pauser
samt att de ofta mér bést i mindre grupper. Det ar otroligt individbaserat och det finns inte en

atgird som funkar for alla.

Precis som alla de positiva resultaten med att arbeta med inkludering sé finns det dven
baksidor med det. For en elev som har svart att hinga med ldrarens instruktioner och alltid
behover fraga en eller tva extra ganger jimforelse med klasskompisarna eller en elev som vill
stdnga ute ljud och behover sitta med horselkapor. Detta 1 sig blir utpekande for eleven och

kan bidra till en exkludering i inkluderingen och pé sé sétt paverka eleven negativt.

Om vi kollar pa alla de studierna som &r presenterade i perspektiven sa finns det bade stora
fordelar med SUG men dven stora nackdelar. Fordelarna i sig ér att eleven far en

individanpassad skolgéng for att f sd bra skolgdng som mdojligt. I en vél fungerande SUG sa
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far eleverna ett individanpassat schema for sina speciella behov, av de specialpedagoger och
personal som har ritt kompetent for att kunna méta elever med sérskilda behov. Fordelarna
finns dven i att eleverna i SUG skapar relationer med bade eleverna i SUG samt en néra
relation med pedagogerna. Precis som att SUG kan fordndra livet for en elev till det positiva
sé kan det bli lika negativt for en annan elev. Vad vi kan se i studierna dr det otroligt olika hur
elever upplever SUG beroende pé skolan, dess personal samt hur eleven dr som person. Det
krévs att det dr bra kompetens i personalen som individanpassar studierna utan att skolverkets
malplan suddas ut. Foljs inte detta sa sd kan de negativa konsekvenserna vara sa pass stora att

eleven inte klarar av att na upp till godkénda betyg.

Sa i fragan om SUG ér bra eller daligt sa finns det inte ett tydligt svar eftersom det 4r ménga
faktorer som spelar in. Det huvudsakliga vi kommit fram till dr att det som é&r viktigt i SUG ar
minst lika viktigt i elevens ordinarie klassrum. Elever ska oavsett SUG eller inte, ha en néra
relation till sina pedagoger. Elever ska ha en tydlig och strukturerad klassrumsmiljo,
lattillgdngligt material och en bra auditiv milj6. Att eleverna i SUG ska ha personal med rétt
kompetens ar en viktig del, precis som det ér 1 det ordinarie klassrummet. Det &r inte bara
elever med “sdrskilda behov”, diagnoser eller sociala svérigheter, som mér bra av en

vélplanerad och strukturerad skoldag.

Den viktigaste aspekten 1 vad vi kommit fram till &r dock att elever som blir placerade 1 SUG
bor bli det av ett tydligt syfte. Det ska finnas en tydlig atgiardsplan och ett tydligt mal. Ett
tydligt samarbete mellan skolan och hemmet &r viktigt, bdde i SUG och 1 ordinarie klassrum.
SUG fér aldrig bli ett utrymme dér man “forvarar” stokiga elever, istillet ska det vara ett
utrymme dér elever i sin takt far mojlighet att vixa och ta med sig fardigheter in i sina

framtida studier.
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